LA CONSULTORA SPA BALANCE CELEBRA SU PRIMER ANIVERSARIO

e Continuda en auge el innovador concepto de consultoria y gestién del negocio en
el sector de Spas, Belleza, Salud y Bienestar

o Desde Madrid esta joven empresa presta servicio a toda Europa, Oriente Medio y
Norte de Africa

Madrid. 04.02.09 El sector de Spas y Bienestar celebra el primer aniversario de Spa-Balance Consulting,
(www.spa-balance.com), una joven empresa que ofrece servicios de consultoria y gestién para compafiias
de un sector, -tan en auge-, como es el de los Spas y Bienestar.

Una enfoque diferente en la gestién del negocio y una oferta de servicios disefiados para captar la vision de
los clientes y transformarla en un negocio rentable, son los principales atractivos de esta consultora, que
con sede en Madrid ofrece sus servicios y se ha convertido en una aliada fundamental para clientes a lo
largo y ancho de Europa, Oriente Medio y norte de Africa.

Centrandose en las necesidades actuales del sector y con la mirada puesta en el desarrollo a futuro del
negocio, Spa-Balance Consulting tiene como uno de sus principales proyectos la creacién de una Asociacion
de Spas y Sistema de Acreditacion para los mismos.

Su directora y fundadora, Sonal Uberoi, una joven empresaria britdnica de tan solo 32 afios, posee una
visién diferente del negocio de la consultoria y gestién en el ambito de los Spas y Bienestar que se basa en
un acercamiento personalizado a cada caso. Esta emprendedora afincada en Espafia afronta con conviccién
el reto que supone ofrecer soluciones a la medida de las necesidades de clientes con realidades tan
diferentes como son Europa, Oriente Medio y Norte de Africa. Para ello se apoya en sus méas de 10 afios de
experiencia en desarrollar proyectos de consultoria en este sector y en un amplio conocimiento del mismo.
La puesta en marcha del mayor centro de spa que existe actualmente en Oriente Medio, el Six Senses Spa
en el prestigioso Sharq Village & Spa en Qatar, se ha orquestado bajo la batuta de esta joven
emprendedora, encargada de hacerlo realidad como directora del mismo.

“El sector de Spa y bienestar es una industria en constante crecimiento, las Ultimas cifras disponibles son de
2007 y revelan que solo en Estados Unidos y Canada dicho sector gener6 unos ingresos de alrededor de 11
billones de ddlares y proporcioné empleo a mas de 265.000 personas en mas de 17.400 centros de Spa, que
en términos de visitas se traduce en 128 millones de visitas a este tipo de centros. Y estas cifras tienden a
incrementarse a medida que el culto al bienestar se populariza y deja de ser privilegio de unos pocos y es
cada vez mas accesible a todos, por lo que estamos convencidos de que una empresa como la nuestra sera
un gran éxito y prueba de ello es que en estos momentos celebramos nuestro primer aniversario y somos
optimistas respecto al futuro”, explica la fundadora y directora de Spa-Balance Consulting, Sonal Uberoi.

Sobre Spa Balance
La compafiia con sede en Madrid opera en Europa, Oriente Medio y norte de Africa, ofreciendo una amplia

variedad de servicios en todas las areas relacionadas con instalaciones de Spa y bienestar, desde Hoteles,
Resorts y complejos de lujo, hasta campos de golf, gimnasios y spas urbanos.
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